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REQUISTOS 
Ser graduado o alumno avanzado (70 % o más de las materias aprobadas) de Biología, 
Oceanografía, Geografía, Turismo, Ciencias Ambientales, Geología, o carreras afines. Leer inglés.  
 
OBJETIVO GENERAL 
El curso integra conocimientos de distintas áreas de las ciencias ambientales, con el fin de 
comprender las relaciones que exiten entre las comunidades y su ambiente costero, en particular 
en áreas de playas de arena.   
 
OBJETIVOS PARTICULARES 
Se espera que los alumnos I) comprendan los procesos que regulan el funcionamiento de los 
ecosistemas costeros, II) adquieran la noción de interconexión que existe entre los componentes de 
los sistemas naturales, III) logren una percepción del accionar del hombre sobre el ambiente 
costero y la necesidad de protegerlo con el fin de que siga cumpliendo su rol ecológico y IV) 
desarrollen un espíritu crítico que permita analizar y valorar las diferentes explicaciones, teorías e 
hipótesis para un mismo fenómeno ecológico. 
 
PROGRAMA SINTÉTICO 
Ambientes naturales costeros. Caracterización física. Playas de arena, ambientes, grupos biológicos 
relevantes y funciones ecosistémicas. Escalas: comunidades, poblaciones, individuos. Dinámica de 
centros costeros. Impacto ambiental, conservación y manejo. 
 
ACTIVIDADES 
Para alcanzar los objetivos mencionados, el curso se dicta con una modalidad teórico-práctica. Los 
conceptos adquiridos en teoría se complementan durante las clases prácticas con la resolución de 
ejercicios y problemas, lectura crítica de bibliografía especializada, analisis de cartografía e 
imágenes satelitales, observación ejemplares de colecciones biológicas y realización de ejercicios 
de discusión. 
 

EVALUACIÓN 
Asistencia al 100% de las clases, y aprobación de un examen escrito teórico-práctico. 



 

PROGRAMA ANALÍTICO 
 
Tema 1. AMBIENTES NATURALES COSTEROS - CARACTERIZACIÓN FÍSICA 
Dinámica litoral: Olas. Nivel de Oleaje. Procesos de refracción y difracción. Efecto en las bahías. 
Mareas. Planicies de marea. Sedimentos. Geoformas: planicies de marea. Playas: berma, barra, 
marismas. Cobertura vegetal de mantos arenosos. Estado morfodinámico de playas. Barreras 
litorales, flechas, cordones. Flecha o espiga litoral. Morfología costera: tómbolo saliente, puntas 
cuspidas, abanico aluvial. Morfología de áreas estuariales. Acantilados costeros. Plataforma de 
abrasión o terraza. Costas rocosas. Las dunas costeras: Caracteristicas, morfologia y evolución. 
Clasificación de balance sedomentario. 

 
Tema 2. PLAYAS DE ARENA: CARACTERIZACIÓN ECOLÓGICA 
Zona litoral activa: ecosistema playa-zona del surf, ecosistema de dunas, límites, variables 
físicas relevantes, funciones ecosistémicas. Surf, intermareal y submareal somero: grupos 
biológicos relevantes (plancton, bentos, peces, mamíferos y aves, rol ecológico, adaptaciones 
adaptaciones morfológicas y comportamentales.  Dunas: gradientes de vegetación, fauna de las 
dunas, adaptaciones y rol ecológico. 

 
Tema 3. PLAYAS DE ARENA: ECOSITEMAS 
La playa de arena como ecosistema: recursos alimenticios, cadenas tróficas macroscópicas, 
cadenas tróficas intersticiales, el loop microbiano de la zona del surf, ciclo de nutrientes. 

TP: seminarios (discusión de trabajos científicos) 
 
Tema 4. DINÁMICA DE CENTROS COSTEROS 
Características de los primeros centros poblados. El acercamiento a la costa. Función y 
desarrollo de los centros costeros. Inicio de la actividad turística. Cambio de función de los 
antiguos centros costeros. Centros costeros argentinos: El origen de los centros urbanos en la 
Argentina. Los puertos: Puertos bonaerenses y patagónicos. Auge y decadencia portuaria. 
Modelo de desarrollo urbano en los centros turísticos: Urbanización costera de latifundios. Las 
nuevas divisiones administrativas. Características y topologías poblacionales.  

 
Tema 5. IMPACTO AMBIENTAL, CONSERVACIÓN Y MANEJO  
Fuentes de impacto ambiental: contaminación, sobrepesca, actividades recreacionales, 
fragmentación y pérdida de calidad ambiental, cambio climático global, impactos 
naturales, conclusiones. Gobernanza : Conceptos generalizables y definiciones Principios 
del manejo costero: Metodologias, evaluación de impacto ambiental. Bioindicadores. 
Zonificación, restauración, mitigación. Estrategias de conservación y manejo. Legislación 
costera en Argentina. Planes, permisos y regulaciones. Áreas naturales protegidas.  
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